
武进区实验小学分校校级公开课证明表    
	执教教师

姓    名
	王鸿亮
	学科
	体育

	年 级
	     四（1）班
	时间
	2019.12

	开课范围
	校级
	听课人数
	10

	课 题
	《学习正面上手击打高远球动作》

	研 究

目 的
	促进学生提升运动能力的研究

	   教学设计科学，教学分段合理，运动负荷适宜。在分组练习时小组长要学会观摩，帮助同学的能力，练习的强度还可以加大一点。内容选择符合学生身心特点与发展需要，体现了体育课程的性质、特点和价值。教学方法手段多样、有效。突出重点，即使学生学到必要的体育知识和技能，又能促进学生身体得到全面有效的锻炼，身心得到同步发展。学生善于动脑、勇于创新，能应用所学知识迁移拓展，敢于表达和质疑。

根据学生的身心特点和教学目标的要求，全课以培养学生自我评价和互相评价为主的基础上着重设计了如下策略：
1．教师评价策略：以鼓励和肯定为主，多赏识，多激励，帮助和引导解决问题。
2．学生自评策略：能够自我总结，自我评价，和同伴之间互相评价交流。
评价人：张玉明



